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UN MOIS DE JUILLET RYTHME ENTRE SPORT, CULTURE ET
DETENTE EN FAMILLE AU GRAND PARC MIRIBEL JONAGE

Vaulx-en-Velin, le 28 mai 2026 — Du 4 au 29 juillet prochain, la plage de I'atol’
se transforme en un immense terrain de jeu, d’évasion et de partage. Avec une
programmation estivale pensée pour tout public, 'événement « L’Eté & latol’ »
propose gratuitement chaque semaine un cocktail d’activités sportives, d’ateliers
créatifs et d’animations culturelles les pieds dans le sable. Entre bien-étre et
festivités, c’est le rendez-vous incontournable de la métropole lyonnaise pour vibrer
tout I'été.

Alors que les grandes vacances approchent, le Grand Parc Miribel Jonage dévoile
sa toute nouvelle programmation estivale au coeur de son site phare : la plage de
I'atol’. Congu comme une parenthese ludique et ressourcante pour les petits et
les grands, cet événement s’articulera autour de trois temps forts hebdomadaires
tout au long du mois de juillet, offrant un cadre naturel d’exception pour s’évader et
s’amuser.



TROIS RENDEZ-VOUS PAR SEMAINE

POUR TOUS LES GOUTS !

* Les Mardis « Sport & Bien-étre » : Place a la détente et a la reconnexion avec soi-
méme. Des séances encadrées de Yoga et de Pilates attendent les participants face au
lac, offrant un cadre idéal pour évacuer les tensions et s’initier a des pratiques douces.

* Les Mercredis « Ateliers Créatifs & Découverte » : Une journée dédiée a I'imagination
et au partage en famille. Les enfants et leurs parents pourront participer a des ateliers
manuels variés (fabrication de cerfs-volants, confection de chapeaux) ou s’essayer a
I'expression corporelle grace a des sessions d’initiation a la danse.

- Les Samedis « Animations & Soirées Festives » : Le week-end se prolonge sous le
signe de la convivialité avec une programmation culturelle diversifiée. Au programme : le
Big Day, spectacle de danse et des soirées contes et chamallows autour du feu pour des
instants suspendus. Le Big Day, le jour a ne pas manquer, aura lieu le samedi 18 juillet
avec un programme alternant entre Olympiades, concert live et cinéma en plein air sous
les étoiles !

. Infos et réservations sur grand-parc.fr
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UN EVENEMENT ACCESSIBLE AU PLUS GRAND NOMBRE

Porté par la volonté d’offrir des moments de partage accessibles a tous, 'événement mise
sur la totale gratuité de son programme. Les familles pourront ainsi profiter librement des
infrastructures et des animations de la plage. Quelques ateliers spécifiques ou nécessitant
un encadrement restreint requierent une inscription obligatoire. L'ensemble de la
programmation artistique et sportive ainsi que les modalités d’inscription sont a retrouver
directement sur le site officiel du parc.

ations Pratiques

Du samedi 4 juillet au mercredi 29 juillet 2026

Lieu : Plage de L’atol’

Tout public (enfants, ados et adultes selon les activités)
Gratuité des activités, hors droit d’entrée a L’atol’
Renseignements et programmation compléte sur grand-parc.fr
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