
Samedi 10 octobre 6ème édition

Raid du Castor 2009

Clôture des inscriptions
vendredi 9 octobre à 12h.

Dimanche 11 octobre

Tél. 04 78 80 56 20www.grand-parc.fr
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Nom Prénom
Date de naissance
Adresse
Code Postal Ville
Téléphone E-mail

Signature Capitaine
(pour les mineurs, 

signature des parents ou du 
représentant légal obligatoire)

Formule 
choisie

Elite : 70 €(1)

Découverte : 30 €(1)

Famille : 16 €(2)
Dossard N°

Catégorie Mixte
Féminine
Masculine

équipe
Capitaine

équipier 1

Restauration
Possibilité de repas samedi soir et dimanche midi pour les accompagnateurs et les participants au 
Raid Découverte. Règlement à nous faire parvenir avant le 5 octobre 2009.

Samedi Dimancherepas x 5 € = repas x 7 € = € €

Nous reconnaissons avoir pris connaissance du règlement et acceptons les conditions du Raid du 
Castor 2009. Nous déclarons sur l’honneur savoir nager au moins 25 mètres avec gilet de sauvetage 
et autorisons les organisateurs à exploiter les images, vidéos et photos prises de l’équipe ou en 
individuel lors du raid sans contrepartie de quelque ordre que ce soit.

Signature équipier 1
(pour les mineurs, 

signature des parents ou du 
représentant légal obligatoire)

Nom

Nom Prénom
Date de naissance
Adresse
Code Postal Ville
Téléphone E-mail

Ce formulaire et les certificats médicaux sont à adresser avec votre règlement par chèque
 à l’ordre du Club Multisports à l’adresse suivante :
Grand Parc Miribel Jonage • Raid du Castor 2009 • Chemin de la Bletta • 69120 Vaulx-en-Velin

Autorisation parentale pour les mineurs (épreuves Découverte et Famille)
Je soussigné(e),………….....…….........…...autorise mon enfant …………….………. à participer
à la formule Découverte ou Famille.

Garde de vos enfants de + 6 ans (2 enfants maximum par famille), le samedi de 14h à 17h.
10 € par famille

Bulletin d’inscriptionClôture des inscriptions
Vendredi 9 octobre à 12h.

enfant(s) Age(s)

(1) + 8 € pour une inscription après le 5 octobre. (2) + 4 € pour une inscription après le 5 octobre.



épreuve chronométrée par équipe de 2, adaptée 
aux jeunes de 8 à 12 ans, le capitaine étant majeur : 
1 km de Course d’orientation, 1 km de canoë, 5 km 
de VTT. Epreuve surprise.

Raid Famille
Samedi 10 octobre

« Petit Raid » par équipe de 2, (environ 2h),
techniquement facile, enchaînant 5 km de course 
d’orientation, 12 km de VTT, 2 km de canoë. Epreuve 
surprise. Epreuve chronométrée ouverte à tous
(12 ans minimum et capitaine majeur).

Raid Découverte
Dimanche 11octobre

Certificat médical et lampe frontale obligatoires.
Matériels conseillés : boussole, porte-carte VTT 
étanche, eau, barres et couverture de survie.
Retrait des dossards : samedi de 17h à 18h30 à 
l’Espace Multisports.
Tarif* : 70 € par équipe

(+ 8 € si inscription après le 5 octobre 2009).
*tarif comprenant la pasta party du samedi soir, le 
petit-déjeuner et le déjeuner du dimanche, la location 
du canoë.

Raid élite
Samedi 10 & Dimanche 11 octobre

épreuve multisports chronométrée réservée à 
un public sportif, entraîné et majeur. Parcours 
entièrement réalisé en orientation par équipe de 2.

Samedi 10 octobre
Prologue de nuit : 13 balises de C.O. sans vélo. Epreuve 
surprise. Briefing à 19h. Départ à partir de 19h30.

Certificat médical obligatoire. 
Retrait des dossards : samedi de 13h30 à 14h30 
à l’Espace Multisports.

Départ à 15h.

Tarif* : 16 € par équipe.
(+ 4 € si inscription après le 5 octobre 2009)
*tarif comprenant la location du canoë et le goûter.
+ 10 € pour la garde de vos enfants.

Certificat médical obligatoire. Boussole et porte-
carte VTT conseillés. Retrait des dossards.
dimanche de 8h00 à 9h30 à l’Espace Multisports.
Briefing à 9h45. Départ à 10h.
Tarif* : 30 € par équipe
(+ 4 € si inscription après le 5 octobre 2009).
*tarif comprenant la location du canoë et
la soupe paysanne.
+ 10 € pour la garderie de vos enfants.

Dimanche 11 octobre
Enchaînement de 3 sections : 5 balises de canoë 
(course au score d’1h), 32 km de VTT, 5 km de bike 
and run et 9 balises de course d’orientation. Départ à 
partir de 8h. Durée totale de 4h à 6h.

Raid du Castor 2009 Programme
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2. En cas de force majeure l’organisation se réserve 
le droit d’annuler et de modifier des épreuves ou le 
règlement. Seul le cas de force majeure ou la raison 
médicale, avant samedi 12h, pourront donner lieu à 
des remboursements d’inscriptions.

3. Chaque participant doit être capable de se déplacer en 
autonomie à pied, à VTT, d’interpréter les indications de 
la carte, d’apprécier les risques et d’adapter sa vitesse 
et sa technique, de nager 25 mètres avec un gilet de 
sauvetage. Le port du casque est obligatoire. Prévoir une 
tenue adaptée et des vêtements de rechange.

4. La prudence, l’assistance aux personnes en danger, le 
respect du code de la route, le respect des biens privés ou 
publics, le respect de la nature et des chasseurs, le port du 
dossard, le respect des consignes des organisateurs, sont 
obligatoires sous peine de mise hors-course immédiate. 
La mise hors-course dégage l’organisateur de tout 
engagement envers l’équipe concernée.

5. Tout abandon doit être signalé dans les plus brefs délais 
à l’organisation en remettant les dossards de l’équipe au 
point de départ ou aux contrôleurs sur le parcours.

6. Les organisateurs ont souscrit une assurance 
auprès de la MAIF, couvrant leur responsabilité et 
celle des participants, conformément à la loi. Le Club 
Multisports informe les participants de leur intérêt à 
souscrire une assurance individuelle accident.

7. L’inscription est prise en compte dès la réception 
du bulletin d’inscription signé, accompagné 
du règlement par chèque, d’une autorisation 
parentale pour les mineurs d’un brevet de natation 
de 25 mètres ou de l’attestation de natation sur 
l’honneur. Un certificat médical ou licence sportive 
(Multisports, FFCO, Triathlon, FFCK, Aviron, 
Cyclisme) de moins de 12 mois est obligatoire.

8. Les canoës, les pagaies, les gilets de sauvetage sont 
fournis par l’organisation. Seuls le VTT et le casque ne 
sont pas compris. La location est possible sur place 
(6 € par vélo pour le raid famille, 9 € par vélo pour les 
raids élite et découverte, 3 € par casque seul).
Réservations au 04 78 80 56 20.

1. Le Raid du Castor est organisé par le Club Multisports 
du Grand Parc Miribel Jonage, en partenariat avec le 
Team Fun Raiders.

En voiture, Rocade Est sortie 5 «Parc de 
Miribel Jonage».

Chemin de la Bletta 69120 
Vaulx-en-Velin FRANCE 
Tél + 33(0)4 78 80 56 20 
Fax +33(0)4 78 80 23 62 
www.grand-parc.fr
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. Extrait du règlement

Raid du Castor 2009

Partenaires 2009


